
 

 
 

CREMA DE PATATA I  PORRO 
ECO AMB CROSTONS 

CASOLANS 
------------- 

LLONGANISSA MIXTA DE CAL 
ARELLANO AMB SAMFANA 

FRESCA 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA  
 

 
ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE 

AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET 
FRESC 

------------- 
PERNILETS DE POLLASTRE 

AMB PATATES  AL FORN 
------------- 

IOGURT DE CASA SIBILLÓ 

 
TRINXAT DE COLIFLOR AMB 

PATATA, ALLETS  I PEBRE 
VERMELL 
------------- 

PASTÍS  DE PEIX BLANC 
FRESC AMB  PATATA AL FORN 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 

 
CIGRONS ESTOFATS AMB 

PATATA I VERDURES 
------------- 

LLOM DE PORC DE CAL 
ARELLANO AMB RATATOULLE 

DE VERDURES FRESQUES 
------------- 

IOGURT DE LLIMÓ LA FAGEDA 

 
MACARRONS ECO A LA 

NAPOLITANA AMB FORMATGE 
RATLLAT 
------------- 

PEIX BLAU FRESC  
AL FORN AMB POMA I CEBA DE 

LLEIDA 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA ECO 
 

CREMA DE PATATA I CEBA AMB 
CROSTONS CASOLANS 

------------- 
PEIX BLANC FRESC  
A LA MILANESA AMB 

PASTANAGA RATLLADA I 
OLIVES 

------------- 
FRUITA DE TEMPORADA ECO 

 

 
 

MACARRONS ECO A LA 
NAPOLITANA  AMB FORMATGE 

RATLLAT 
------------- 

PEIX BLAU FRESC  
AL FORN AMB CEBA I ANET 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 
PÈSOLS AMB PATATA SALTAT 

AMB PERNIL 
------------- 

FRICANDÓ DE VEDELLA CARN 
SARGAIRE AMB XAMPINYONS 

FRESCOS 
------------- 

IOGURT DE CASA SIBILLÓ 

INSTITUT:  GUINDÀVOLS             TIPUS: ESTÀNDARD 
 

 
MONGETA, PATATA I 

PASTANAGA 
------------- 

PEIX BLAU FRESC  
A LA MILANESA AMB XIPS 

------------- 
FRUITA TEMPORADA ECO 

 

 
CREMA DE PATATA I PÈSOLS 
AMB CROSTONS CASOLANS 

------------- 
HAMBURGUESA MIXTA DE CAL 

ARELLANO AMB CEBA 
CARAMEL·LITZADA  

------------- 
FRUITA TEMPORADA  

 
 

 
ESPAGUETIS ECO SALTATS 

AMB PERNIL, ALLETS I 
FORMATGE RATLLAT 

------------- 
PEIX BLANC FRESC  

AL FORN AMB PATATA 
PANADERA I CEBA 

------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 
CREMA DE PATATA I BLEDES 

ECO AMB CROSTONS 
CASOLANS 

------------- 
SALSITXA DE PORC DE CAL 
ARELLANO AMB SAMFAINA 

FRESCA 
------------- 

IOGURT CASA SIBILLÓ 
 

 
ARRÒS ECO DEL DELTA A LA 

CUBANA 
------------- 

PIT DE POLLASTRE A LA 
PLANXA AMB GALLONS DE 

TOMÀQUET I OLIVES 
------------- 

IOGURT DE CASA SIBILLÓ 
 

 
CIGRONS ESTOFATS AMB 

PATATA I VERDURES 
------------- 

PEIX BLAU FRESC  
AL FORN AMB CEBA I CIBULET 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 
TRINXAT DE BLEDES 

FRESQUES , PATATES I ALLETS 
ECO  

------------- 
PEIX BLANC FRESC  
A LA MILANESA  AMB 

CARABASSÓ AL FORN 
------------- 

FRUITA TEMPORADA ECO 
 

 
CIGRONS ESTOFATS AMB 

PATATA I VERDURES 
FRESQUES 

------------- 
RODÓ DE LLOM DE PORC DE 

CAL ARELLANO AMB 
XAMPINYONS LAMINATS 

------------- 
IOGURT DE CASA SIBILLÓ 

 

 
LLENTIES  AMB VERDURES I 

ARRÒS INTEGRAL ECO 
------------- 

TRUITA DE PATATA I CEBA AMB 
ENCIAM I OLIVES 

------------- 
IOGURT DE CASA SIBILLÓ 

 

 
MONGETA AMB PATATA AL 

VAPOR 
------------- 

HAMBURGUESA DE 
POLLASTRE AMB ENCIAM I 

OLIVES 
------------- 

IOGURT CASA SIBILLÓ 

 

 
ESPIRALS ECO AMB SOFREGIT 

DE TOMÀQUET FRESC I 
FORMATGE RATLLAT 

------------- 
HAMBURGUESA D’ESPINACS I 

GALL D’INDI AMB ENCIAM I 
OLIVES 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 
LLENTIES ECO AMB VERDURES 

I ARRÒS INTEGRAL ECO 
------------- 

MANDONGUILLES MIXTES 
CAL ARELLANO AMB 

SOFREGIT DE TOMATA FRESCA 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA  

 

 
ARRÒS  DEL DELTA DE L’EBRE  

A LA CUBANA 
------------- 

ESTOFAT  DE VEDELLA DE CAL 
SARGAIRE  AMB XAMPINYONS 

FRESCOS 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA  
 

 
BROU DE POLLASTRE I 

VERDURES AMB ESTRELLES 
ECO 

------------- 
CONTRA CUIXA  DE 

POLLASTRE AL FORN AMB 
VERDURES FRESQUES 

------------- 
IOGURT CASA SIBILLÓ 

 


